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人間ドックＱ＆Ａ 

 

Ｑ１ ： 胃カメラ検査を受けようと思います。カメラをいれる方法は口か鼻かを選択できますか？ 

Ｑ２ ： 採便容器の１日目・２日目を逆にとってしまった。 

Ｑ３ ： 心臓ペースメーカーをつけていますが、人間ドックを受診できますか？ 

Ｑ４ ： 体に金属が入っています。検査に支障はありますか？ 

Ｑ５ ： マンモグラフィーと乳房超音波の違いについて知りたいのですが？ 

Ｑ６ ： 検査当日いつも飲んでいる薬は飲んでもいいですか？ 

Ｑ７ ： 検査当日生理になってしまったら、人間ドックはキャンセルした方がいいのですか？ 

Ｑ８：  妊娠中ですが、人間ドックは行えますか？ 

Ｑ９：  ２～３日前から風邪気味で風邪薬を飲んでいます。人間ドックを受けても大丈夫ですか？ 

Ｑ１０： キャンセル料はいりますか？   

Ｑ１１： キャンセルは何日前までに言えばいいですか？ 

Ｑ１２： オプション検査は当日でも申込み可能ですか？ 

Ｑ１３： 当日の朝食をとってしまいました。 

Ｑ１４： 希望日に検査を受けるためには、いつ頃申し込めばいいですか？ 

Ｑ１５： 土曜日や日曜日に、人間ドックの受診はできますか？ 

Ｑ１６： 保険は適用になりますか？ 

Ｑ１７： カード（クレジット）での支払いはできますか？ 

Ｑ１８： 予約後に保険証がかわりました。 

Ｑ１９： 子供を連れていっても大丈夫でしょうか？ 
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Ｑ１ ： 胃カメラ検査を受けようと思います。カメラをいれる方法は経口か経鼻かを選択できますか？ 

Ａ１ ： 当施設の人間ドックでは、経口のみの方法となります。 

  

Ｑ２ ： 採便容器の１日目・２日目を逆にとってしまった。 

Ａ２ ： 採便した日がわかるように日付を記入していただければ問題ありません。 

  

Ｑ３ ： 心臓ペースメーカーをつけていますが、人間ドックを受診できますか？ 

Ａ３ ： 受診していただけます。 

     ただし、お申し込みの際に必ずその旨をお申し出下さい。 

（検査によっては実施できないものもあります。） 

  

Ｑ４ ： 体に金属が入っています。検査に支障はありますか？ 

Ａ４ ： 体内に金属が入っている場合、頭部の MR の検査に関してのみ影響が出る場合があります。 

     影響としては次の 3 点が考えられます。 

１）体内の金属が磁力で引き寄せられる。 

２）金属が熱をおびて低温火傷を起こす。 

３）画像が歪み、画質が低下する。 

MR の検査では、心臓ペースメーカー・人工内耳が入っている方は検査が行えません。 

手術により体内金属（人工関節・手術用クリップ・ステントなど）を埋めている方はその 

素材の種類によって検査が行えない場合がありますので、かかりつけの病院にご相談ください。 

コンタクトレンズは金属を含む製品があり眼球障害の危険性がありますので検査前に取り外し

ていただきます。また、刺青・アートメイクの顔料にも金属が含まれており火傷を起こす可能性

がありますので、お申し込み時に申し出てください。 

  

Ｑ５ ： マンモグラフィーと乳房超音波の違いについて知りたいのですが？ 

Ａ５ ： 【マンモグラフィー（乳房レントゲン）】 

    乳房専用の X 線撮影です。立体的な乳房全体がフィルムにおさまるように、乳房を圧迫板と 

    いうものに挟んで撮影します。通常 15～20 分で終了します。 

視触診ではわからない「しこり」や「小さな石灰化」など早期癌の発見が可能になります。 

なお、マンモグラフィー検査は乳房を均一に圧迫して撮影する必要があります。少し痛みを感 

ることがありますが、圧迫が不十分であると良い検査ができませんので、皆様のご協力をお願い

いたします。 
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【乳房超音波検査】 

乳房にゼリーを塗り機械を直接のせ、超音波を出して、乳房の断面図を画面に写し出します。 

触診ではわからない数ミリのしこりまで見つけることができます。なお、乳房超音波の検査で

は、痛みは全くありません。30 代や若い女性には、一般的に乳房超音波のほうが効果が期待

できます。それは若い女性は乳腺が発達して密度が濃いので、マンモグラフィーだと脂肪とが

んの区別がつきにくいためです。 

  

Ｑ６ ： 検査当日いつも飲んでいる薬は飲んでもいいですか？ 

Ａ６ ： 糖尿病の薬については低血糖を生じる可能性がありますので服用しないで下さい。 

     その他の薬を服用中の方は水で服用してください。 

  

Ｑ７ ： 検査当日生理になってしまったら、人間ドックはキャンセルした方がいいのですか？ 

Ａ７ ： キャンセルの必要はありませんが、当日は採尿・子宮がん検診は行うことができません。 

それらの検査を後日実施することも可能ですのでご相談ください。 

※契約上、後日受診できない場合がありますので、その場合は受診日の変更をお勧めします。 

  

Ｑ８： 妊娠中ですが、人間ドックは行えますか？ 

Ａ８： 妊娠中または妊娠の疑いがある場合は、放射線検査の受診をお断りしています。検査による 

被爆やストレス等、胎児に与える影響を考慮してのことです。ご了承ください。 

  

Ｑ９ ： ２～３日前から風邪気味で風邪薬を飲んでいます。人間ドックを受けても大丈夫ですか？ 

Ａ９ ： なるべく体調のいい時に受けていただく方が良いと思われますので日程の変更をお勧めし 

ます。 

  

Ｑ１０： キャンセル料はいりますか？ 

Ａ１０： キャンセル料はいただいておりませんが、なるべくキャンセルのないようにお願いします。 

  

Ｑ１１： キャンセルは何日前までに言えばいいですか？ 

Ａ１１： キャンセルは、できる限りお早めにご連絡ください。 

次の日程が２～３カ月先になる場合があります。あらかじめご了承ください。 

  

Ｑ１２： オプション検査は当日でも申込み可能ですか？ 

Ａ１２： 当日申込みでも可能な場合もありますが、事前予約が必要な検査もありますので 

ご注意下さい。 

特に、胃部内視鏡検査、脳検査は人数制限がありますので事前予約制となっています。 
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Ｑ１３： 当日の朝食をとってしまいました。 

Ａ１３： 日程変更をお勧めします。血液検査の結果は食事の影響がでます。また、胃の中に内容物が 

     あると胃の検査はできません。また、腹部超音波検査がある場合は影響があります。 

  

Ｑ１４： 希望日に検査を受けるためには、いつ頃申し込めばいいですか？ 

Ａ１４： 申込をいただく時期にもよりますが、できるだけ早めの申込みをお勧めします。 

     混雑時には６ヶ月先になる場合もございます。 

  

Ｑ１５： 土曜日や日曜日に、人間ドックの受診はできますか？ 

Ａ１５： できません。月曜日から金曜日までとなります。 

  

Ｑ１６： 保険は適用になりますか？ 

Ａ１６： 人間ドックは、保険適用になりません。ご了承ください。 

  

Ｑ１７： カード（クレジット）での支払いはできますか？ 

Ａ１７： 一括払いのみクレジットカードをご利用いただけます。 

   

Ｑ１８： 予約後に保険証がかわりました。 

Ａ１８： 保険証がかわった時点で事前に必ずご連絡ください。団体を通してお申込み 

 の場合は受診できないこともありますのでご注意ください。 

  

Ｑ１９： 子供を連れていっても大丈夫でしょうか？ 

Ａ１９： ご本人が検査の間、お一人でお待ちいただける場合は可能です。 

      


